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การปรับตวัของเกษตรกรเพ่ือรองรับการปฏิรูปเกษตรกรรม 4.0  
ของชาวนา อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก* 

ปรฑิชา  ทองสอาด** 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ในปัจจุบันการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องนั้นเป็นผลมาจากการเกิดขึ้น
ของโลกาภิวัตน์ ที่เป็นกระแสโลกเกิดการพัฒนาการติดต่อสื่อสาร การคมนาคมขนส่ง และ
เทคโนโลยีสารสนเทศ อันแสดงให้เห็นถึงการเจริญเติบโตของความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจ 
การเงิน การเมือง เทคโนโลยี ประชากร และวัฒนธรรมที่เชื่อมโยงระหว่างปัจเจกบุคคล ชุมชน 
หน่วยธุรกิจ และรัฐบาล (ยโสธร ตู้ทองค า, 2559) ซึ่งแสดงให้เห็นว่าเกิดผลกระทบตั้งแต่ระดับ
ปัจเจกบุคคล จนไปถึงระดับสังคมโลกดังกล่าวนั้น สร้างการเปลี่ยนแปลงแก่มนุษย์ที่ด ารงอยู่ 
เนื่องจากการเชื่อมโยงบริบทต่างๆกับมนุษย์ เนื่องจากกิจกรรมต่างๆล้วนเป็นสิ่งที่มีความจ าเป็น
ในการด าเนินชีวิต ซึ่งการเปลี่ยนแปลงเหล่านั้นเป็นลักษณะพลวัต และเป็นปัจจัยส าคัญที่ท า
มนุษย์มีความจ าเป็นในการพัฒนาโครงสร้าง และปัจจัยอื่นๆเพ่ือให้สามารถด ารงอยู่ใน
สภาพแวดล้อมที่มีความหลากหลายได้ 

เมื่อพิจารณาบริบทที่มีความใกล้ชิดกับปัจเจกบุคคลมากที่สุด คือ บริบททางเศรษฐกิจ 
และสังคม เนื่องด้วย บุคคลทั่วไปนั้นเป็นส่วนหนึ่งของบริบทดังกล่าว ทั้งแนวคิดการด ารงอยู่ใน
สังคม และการใช้ชีวิตในระบบเศรษฐกิจต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการผลิต และการบริโภค ล้วนมีผล
ต่อการใช้ชีวิตประจ าวันของแต่ละบุคคล (สุมิตร สุวรรณ , 2556) โดยทั้งสองบริบทอาจจะมี
ความสัมพันธ์ในเชิงการสร้างผลประโยชน์ในรูปแบบการประกอบอาชีพ เนื่องจาก ในปัจจุบัน
การด ารงชีพนั้นมคีวามจ าเป็นในการประกอบอาชีพ เพื่อให้บุคคลสามารถหารายได้และสามารถ
ด ารงชีวิตอยู่ได้ 

จากการส ารวจภาวการณ์ท างานของประชากรในเดือน ธันวาคม พ.ศ.2560 (ส านักงาน
สถิติแห่งชาติ, 2561) พบว่า มีคนท างานประมาณ 37.87 ล้านคน โดยมีการท าเกษตรกรรม 
อุตสาหกรรมการผลิต และการขายส่งสินค้า เป็นอาชีพที่มีผู้ท างานมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 
32.82, 17.24 และ 15.81 ตามล าดับ สอดคล้องกับบริบทการประกอบของไทยตั้งแต่อดีต 
ที่มุ่งเน้นการเกษตรกรรมมากที่สุด อย่างไรก็ตามการบริบทของการประกอบอาชีพนั้นมีความ
แตกต่างจากเดิม เนื่องจากตั้งแต่แรกเริ่มนั้นการเกษตรแบบดังเดิมมักมุ่งเน้นเพ่ือยังชีพภายใน
ครอบครัว เน้นการใช้แรงงานคน และเน้นการปลูกข้าวเป็นหลัก ในยุคที่สองนั้นได้เริ่มน า
เครื่องจักรมาใช้แทนแรงงานเพ่ิมขึน้ อีกทั้งมีการเริ่มปลูกข้าวอินทรีย์ ในยุคที่สามเป็นยุคของการ
เกษตรกรรมที่ใช้เครื่องจักรหนัก โดยมุ่งเน้นการน าเครื่องจักรที่มีต้นทุนสูงเพ่ือให้เกิดผลผลิต
ปริมาณมาก เพื่อการค้าและการส่งออก และในยุคปัจจุบันเป็นยุค Smart Farming (กระทรวง
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เกษตรและสหกรณ์, 2560) กล่าวคือ การน านวัตกรรม การจัดการ การตลาด และการสร้าง
ความร่วมมือร่วมกับหน่วยงานของรัฐบาล เพ่ือให้สามารถท าการเกษตรกรรมได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและตรงกับความต้องการของผู้บริโภค 

         จากที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่าการปรับเปลี่ยนการผลิตในการท าเกษตรกรรมนั้นเป็น
บริบทที่ท าให้รูปแบบการประกอบอาชีพมีความเปลี่ยนแปลง ซึ่งในกระบวนการดังกล่าวมีส่วน
เกี่ยวข้องกับรัฐบาลในฐานะผู้ก าหนดนโยบายสาธารณะในการสนับสนุนภาคเกษตรกรรมให้
สามารถสร้างรายได้ และพัฒนาระบบเศรษฐกิจได ้ซึ่งในกรณีศึกษาจังหวดัพิษณุโลก เป็นจังหวัด
ที่มีขนาดใหญ่ในเขตภาคเหนือ และอยู่ในขอบเขตกลุ่มจังหวัดภาคเหนือตอนล่าง 1 (ราชกิจจา
นุเบกษา, 2560) ซึ่งมีความส าคัญต่อการท าการเกษตรกรรมโดยเฉพาะข้าว เนื่องจากมีพ้ืนที่
เพาะปลูกจ านวน 1,229,453 ไร่ และเป็นพื้นที่เพาะปลูกข้าวขนาดใหญ่ที่สุดในกลุ่มจังหวัด 

ปัญหาในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมของชาวนาจังหวัดพิษณุโลก สามารถสะท้อน
จากการทบทวนวรรณกรรมจากขอ้เท็จจรงิทางชาตพัินธุว์รรณาของชาวนาบางระก าของ ฐานิดา 
บุญวรรโณ (2561) ได้ผลการศึกษาว่าชาวนาบางระก าในหมู่บ้านตะโม่ และหมู่บ้านหนองเขา
ควาย ที่ได้รับผลกระทบน้ าท่วมที่ซ้ าซากทุกปี เพ่ือการชะลอน้ าไม่ให้ไหลท่วมเข้าถึงตัวอ าเภอ
เมืองพิษณุโลก หรือไหลต่อไปยังจังหวัดกรุงเทพมหานคร แต่ก็ไม่ได้หมายรวมถึงพ้ืนที่ทั้งหมด
ของอ าเภอบางระก า เนื่องจากถูกจ ากัดพ้ืนที่ฝั่งซ้ายของแม่น้ ายม (อยู่ในพ้ืนที่ต าบลบางระก า 
ต าบลปลักแรด ต าบลบึงกอก ต าบลหนองกุลา ต าบลพัฒนานิคม ต าบลวังอิทก เป็นต้น) แต่
อย่างไรก็ตามพื้นที่รับน้ าดังกล่าวครอบคลุมเขตแก้มลิงมากที่สุด (กรมชลประทาน, 2560) 

นอกจากนี้ปัญหาที่ชาวนาในอ าเภอบางระก าได้รับนั้นเป็นผลกระทบจากโครงสร้างการ
ผลิต ได้แก่ปัจจัยการผลิตพ้ืนฐานทางที่ดิน  แรงงาน ทุน จนไปถึงในระดับชาติอันได้แก่การ
บริหารการจัดการของภาครัฐในเรื่องของชลประทาน นโยบายต่างๆที่มีความเกี่ยวข้องกับข้าว 
และนโยบายที่มีความเกี่ยวข้องกับการปฏิรูปเกษตรกรรม และในระดับนานาชาติ ได้แก่ บริบท
ในการรวมกลุ่มเศรษฐกิจอาเซียน และราคาข้าวในตลาดโลก(ที่สร้างผลกระทบต่อราคาข้าวใน
ประเทศ) จะเห็นว่าปัญหาในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมของชาวนาจังหวัดพิษณุโลกนั้น 

เป็นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นท าจากปัจจัยในระดับปัจเจกบุคคลในการเลือกวิธีการท าการ
เกษตรกรรม ที่ส่งผลต่อผลผลิตที่ได้ ในระดับชุมชน ได้แก่ การสร้างความร่วมมือของชุมชนใน
การพัฒนาผลิตภัณฑ์ การแปรรูป การจัดการ และการตลาด รวมไปถึงการสร้างน าทางและ
พัฒนานวัตกรรมในการส่งเสริมการท าเกษตรกรรม และในระดับรัฐบาลมีส่วนเกี่ยวข้องในการ
ก าหนดนโยบายความเกี่ยวข้องกับเกษตรกรผ่านนโยบายในการพัฒนาเกษตรกรรมของ รัฐบาล
พลเอกประยุทธ์  จันโอชา ได้มีแนวทางในการปฏิรูปไทยแลนด์ 4.0 เป็นวิสัยทัศน์เชิงนโยบาย ที่
เปลี่ยนเศรษฐกิจแบบเดิมไปสู่เศรษฐกิจที่ขับเคลื่อนด้วยนวัตกรรม (คณะกรรมการพัฒนาระบบ
ราชการ, 2559) ที่มีภารกิจส าคัญในการขับเคลื่อนปฏิรูปประเทศด้านต่าง ๆ เพ่ือปรับแก้
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จัดระบบปรับทิศทาง และสร้างหนทางพัฒนาประเทศให้เจริญ สามารถรับมือกับโอกาสและภัย
คุกคามแบบใหม่ๆที่เปลี่ยนแปลงอย่างเร็ว นโยบายที่มีความเกี่ยวข้องโดยตรงในการพัฒนา
เกษตรกรรม ซึ่งแสดงถึง 3 ประการ ได้แก่ 1.นโยบายเกษตรกรยั่งยืน (Smart farmer)  2. 
โครงการการจัดการชลประทาน (บางระก าโมเดล) และ3. นโยบายจัดพ้ืนที่ทางการเกษตร 
(Zoning area) (กระทรวงเกษตรและสหกรณ์, 2559) 

         งานวิจัยชิ้นนี้ออกแบบเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยมีเป้าหมายเพ่ือต้องการให้สังคมไทย
เข้าใจสถานการณ์ และปัญหาของชาวนาที่ได้รับประโยชน์และผลกระทบ จากนโยบายหรือ
โครงการต่างๆของรัฐบาลพลเอกประยุทธ์ จันโอชา ในช่วงปีพ.ศ. 2559-2561 ในการ
เปลี่ยนแปลงรูปแบบเกษตรกรรม และการปรับตัวของเกษตรกรชาวนาในต าบลหนองกุลา 
อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก 

 
* บทความนี้เรียบเรียงจากการค้นคว้าอิสระเรื่องการปรับตัวของเกษตรกรเพ่ือรองรับการ
ปฏิรูปเกษตรกรรม 4.0 ของชาวนา อ า เภอบางระก า  จังหวัดพิษณุโลก โดยมี 
ผศ.ดร จักรี  ไชยพินิจ เป็นอาจารย์ที่ปรึกษา 
** นักศึกษาปริญญาโท หลักสูตรรัฐศาสตรมหาบัณฑิต โครงการพิเศษวิทยาเขตหัวหมาก 
คณะรัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค าแหง 

 

 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1) เพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงรูปแบบเกษตรกรรมของชาวนาบางระก า จั งหวัด
พิษณุโลก ซึ่งเป็นผลมาจากนโยบายปฏิรูปเกษตรกรรม 4.0 

2) เพ่ือศึกษาลักษณะการปรับตัวของชาวนาบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ซึ่งเป็นผลมา
จากนโยบายปฏิรูปเกษตรกรรม 4.0 

 

วิธีด าเนินการศึกษา 

ในการจัดท าวิจัยชิ้นนีซ้ึ่งเป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ จะแบ่งการเก็บรวบรวมข้อมลูออกเปน็  
3 รูปแบบ ดังต่อไปนี้ 
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3.1.1 การศึกษาข้อมูลเอกสาร (Documentary research) เป็นการศึกษารวบรวม
ข้อมูลจากเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการเกษตรกรรมในจังหวัดพิษณุโลก เกษตรกรที่ผลิตข้าว และ
เกษตรกรที่ท าการเกษตรแบบผสมผสาน และนโยบายที่เกี่ยวข้องกับการปฏิรูปเกษตรกรรม 4.0 

3.1.2 การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview Question) เพ่ือให้ได้ข้อมูล และ
เป็นไปตามกระบวนการที่ผู้วิจัยได้ก าหนดไว้ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของงานวิจัยอย่าง
ครบถ้วนสมบูรณ์ โดยการสร้างแบบสัมภาษณ์ ใช้การสัมภาษณ์แบบไม่มี โครงสร้าง 
(Unstructured Interview) ซึ่งเป็นวิธีการสัมภาษณ์ที่ยืดหยุ่น และเปิดกว้าง โดยผู้วิจัยบันทึก
ข้อมูลด้วยการบันทึกเสียงในขณะสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลที่ได้ขออนุญาตให้ผู้วิจัยได้สามารถ
บันทึกเสียงได้ หรือการจดบันทึกภาคสนาม ผู้วิจัยเตรียมประเด็นค าถามต่างๆที่ก าหนดไว้เพื่อให้
ได้ค าตอบครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยมีประเด็นค าถาม ดังต่อไปนี้ 

ประเด็นแรก คือ  การเปลี่ยนแปลงรูปแบบเกษตรกรรมของชาวนา โดยแบ่งออกเป็น  

1) รูปแบบกระบวนการผลิตข้าวด้วยนวัตกรรม  

2) การปรับตัวของชุมชน และผู้น าชุมชน 

3) การปรับตัวของหน่วยงานภาครัฐ  

3.1.3 การสังเกตการณ์ (Observation) และการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม 
(Participant Observation) และเก็บข้อมูลโดยการบันทึกภาคสนาม (Field note) ผู้วิจัยได้
แบ่งการสังเกตการณ์ออกเป็น 3 ประเด็น คือ 1) เครื่องมือ หรือนวัตกรรม เพ่ือใช้ใน
กระบวนการผลิต 2) พ้ืนที่ในการท าการเกษตร และพื้นที่ที่ได้รับผลกระทบจากนโยบายเกี่ยวดับ
การชลประทาน และ3) การจัดตั้งเครือข่ายอาชีพหมู่บ้าน และองค์กรอื่นๆที่เป็นความร่วมมือ
ของเกษตรกร 

 

ผลการศึกษา อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
จากการวิจัยเรื่องการปรับตัวของเกษตรกรเพ่ือรองรับการปฏิรูปเกษตรกรรม 4.0  

ของชาวนา อ าเภอ บางระก า จังหวัด พิษณุโลก สามารถสรุปออกมาได้ดังต่อไปนี้ 

1. รูปแบบกระบวนการผลิตข้าวด้วยนวัตกรรม 
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เมื่อพิจารณาบริบทของรูปแบบกระบวนการผลิตข้าวด้วยนวัตกรรมของเกษตรกร  
จะแบ่งประเภทชาวนาไดเ้ป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มผู้ที่ยังไม่เปลี่ยนแปลงกระบวนการผลติ กลุ่มผู้ที่
พยายามปรับเปลี่ยนกระบวนการผลิต และกลุ่มผู้ที่สามารถปรับเปลี่ยนกระบวนการผลิตได้แล้ว 
โดยในแต่ละกลุ่มจะมีลักษณะการผลิต และการตั้งเป้าหมายการผลิตที่แตกต่างกัน ซึ่งส่งผลจน
ไปถึงกระบวนการขายและการท าการตลาด เพ่ือขายผลผลิตทางการเกษตร ซึ่งจะเห็นความ
แตกต่างของบริบทการปรับตัวในระดับปัจเจกบุคคล และระดับครัวเรือน  

2. การปรับตัวของชุมชน และผู้น าชุมชน 

 การพิจารณาบริบทการปรับตัวของชุมชน และผู้น าชุมชน เนื่องด้วยการประกอบอาชีพ
ของประชากรภายในต าบลหนองกุลา อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ส่วนใหญ่มักประกอบ
อาชีพเกี่ยวกับเกษตรกรรม ซึ่งท าให้สามารถพิจารณาถึงการรวมกลุ่มและสร้างเครือข่ายทาง
อาชีพที่เกี่ยวข้องกับเกษตรกรรมได้เป็น 2 กลุ่ม ได้แก่  

2.1 เครือข่ายเกษตรกรที่มีการด าเนินเกษตรกรรมในรูปแบบเกษตรกรรมแบบ
ผสมผสาน 2 เครือข่าย ได้แก่เครือข่ายศูนย์ถ่ายทอดเทคโนโลยีทางการเกษตรต าบลหนองกุลาท่ี
น าโดยนายพล ศรีสุข ในหมู่ 17  บ้านปลายนา และเครือข่ายเศรษฐกิจพอเพียง น าโดย 
นายทองปาน เผ่าโสภา หมู่ 14 บ้านหนองปลวก ซึ่งจะเห็นได้ว่าเป็นการรวมกลุ่มของอาชีพ
ชาวนาซึ่งไม่ได้มีลักษณะเพ่ือต่อรองผลทางการเกษตร แต่หากเป็นการช่วยเหลือ และส่งเสริมใน
ท าการเกษตรกรรมร่วมกัน โดยเฉพาะการปลูกข้าวซึ่งเป็นการท าเกษตรกรรมหลักของท้องถิ่น 

2.2 เครือข่ายของธุรกิจที่เป็นวิสาหกิจชุมชน ในการร่วมสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์จาก
การเกษตรทั้งด้วยการแปรรูปเป็น 1 เครือข่าย ได้แก่ เครือข่ายกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านหนอง
กุลา ที่ได้มีการสอนให้เรียนรู้กรรมวิธีการแปรรูปผลิตผลประเภทต่างๆ ทั้งอยู่ในรูปแบบอาหาร 
และผลิตภัณฑ์อุปโภคชนิดอื่นๆ เช่น  ยาสระผม สบู่ เป็นต้น ซึ่งจะท าให้เห็นบริบทในการ
รวมกลุ่มทางอาชีพอื่นๆที่เกิดขึ้นภายหลังจากการท าเกษตรกรรม เนื่องด้วย การท าเกษตรกรรม
เพียงอย่างเดียวนั้นไม่เพียงพอต่อการสร้างรายได้ของประชาชนภายในชุมชน การปรับตัวที่
เกิดขึ้นจึงท าให้เกิดการรวมกลุ่มของแม่บ้าน เพ่ือรวมตัวสร้างผลิตภัณฑ์ของชุมชนรวมถึงการ
เรียนรู้แลกเปลี่ยนวิธีการแปรรูปสินค้าทางการเกษตร เพ่ือให้สามารถยกระดับคุณภาพของ
สินค้า และราคาของสินค้าได้ 

3. การปรับตัวของหน่วยงานภาครัฐ 

การปรับตัวของหน่วยงานภาครัฐผู้วิจัยได้แบ่งลักษณะการศึกษาจากกลุ่มผู้ให้ข้อมูล  
3 กลุ่ม ได้แก่ 1) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 2) ส านักงานเกษตรอ าเภอบางระก า 3) โครงการ
ชลประทานจังหวัดพิษณุโลก ซึ่งสามารถพิจารณาบริบทต่างๆได้ดังต่อไปนี้ 



6 
 

 ในบริบทแรก คือ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เป็นหน่วยงานส าคัญในการส่งเสริมให้
เกษตรกรได้สามารถเรียนรู้วิธีการท าเกษตรแนวใหม่ เนื่องจากมีความพยายามในการส่งเสริม
การสร้างรายได้ของเกษตรกรให้เพียงพอต่อการด ารงชีวิต และสามารถยกระดับชีวิตความ
เป็นอยู่ของประชาชนภายในท้องถิ่น ซึ่งท าให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นอย่างองค์การบริหาร
ส่วนต าบลหนองกุลา เป็นหน่วยงานหลักที่ให้ความส าคัญในการส่งเสริมอาชีพเกษตรกรรม และ
ก่อตั้งวิสาหกิจชุมชนเพื่อให้สามารถสร้างรายได้ที่เพียงพอ 

ในบริบทที่สอง คือ  ส านักงานเกษตรอ าเภอบางระก า พิจารณาจากโครงการ Smart 
Farmer  เป็นเป็นโครงการที่มีไปควบคู่กับโครงการ Smart officer  ซึ่งเป็นลักษณะของ
โครงการที่ส่งเสริมให้เจ้าหน้าที่ของรัฐโดยเฉพาะส านักงานเกษตรทั้งในระดับจังหวัด และใน
ระดับอ าเภอได้มีส่วนส่งเสริมให้เกษตรกรสามารถท าการเกษตรตามลักษณะที่ได้มีการก าหนด
วิธีการปฏิรูปเกษตรกรรมไว้ นอกจากนี้การพิจารณาถึงบริบทของส านักงานเกษตรอ าเภอบาง
ระก า จากชาวนาภายในต าบลหนองกุลาจะเห็นได้ว่าชาวนาส่วนใหญ่ได้ปฏิเสธการเข้าถึงของ
เจ้าหน้าที่ ที่ไม่ได้ให้ความสนใจในการส่งเสริมการเกษตรเท่าที่ควร จึงท าให้ผู้วิจัยไม่สามารถเห็น
บริบทความส าคัญของส านักงานเกษตรอ าเภอบางระก าที่มีผลต่อการปรับตัวต่อการท า
เกษตรกรรมของชาวนาภายในต าบลหนองกุลา อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก 

และในบริบทความสัมพันธ์ระหว่างส านักงานชลประทานที่ 3 จังหวัดพิษณุโลกกับ
เกษตรกรและชาวนาในอ าเภอบางระก าจังหวัดพิษณุโลกนั้น มีความเกี่ยวข้องกันอย่างโดยตรง 
เนื่องจากเกษตรกรมีความจ าเป็นปรับตัวเพ่ือรับรู้ข่าวสาร และการวางแผนของส านักงาน
ชลประทานเพ่ือให้มีความพร้อมต่อการเพาะปลูกพืชชนิดต่างๆ รวมถึงวางแผนในการด าเนิน
อาชีพโดยเฉพาะการแปรรูปและจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ทั้งในรูปแบบของผลิตภัณฑ์ที่มาจากผลิตผล
ทางการเกษตร และการท าประมง ซึ่งเป็นบริบทส าคัญที่ท าให้ชาวนาอ าเภอบางระก าต้อง
ปรับตัวตามสภาพของโครงการบางระก าโมเดลปี 2562   

อภิปรายผล 

การศึกษาเรื่อง การปรับตัวของเกษตรกรเพ่ือรองรับการปฏิรูปเกษตรกรรม 4.0  
ของชาวนา อ าเภอ บางระก า จังหวัด พิษณุโลก ผู้วิจัยได้ศึกษาตามวัตถุประสงค์และขอบเขต
เนื้อหาการวิจัยผลการศึกษาที่ได้น ามาอภิปรายโดยเชื่อมกับแนวคิด และทฤษฎี ดังต่อไปนี้ 

1.จากการศึกษาการปรับตัวของเกษตรกรเพ่ือรองรับการปฏิรูปเกษตรกรรม 4.0 
สอดคล้องกับเรื่องการปรับตัวของเกษตรกรสู่เกษตรกรรมทางเลือกตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง กรณีศึกษา หมู่บ้านป่าไผ่ อ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ ของนภดล  หงส์ศรีพันธุ์ 
เนื่องจากได้มีการพัฒนารูปแบบการเกษตรโดยการท าเกษตรกรรมตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง และการสร้างชุมชนที่เข้มแข็ง แต่มีความแตกต่างกันที่การสร้างความร่วมมือภายใน
ชุมชนเกิดในลักษณะกลุ่มวิสาหกิจชุมชน และกองทุน ซึ่งแตกต่างจากต าบลหนองกุลาที่ได้มี
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ลักษณะการปรับตัวของชุมชนโดยการสร้างเครือข่ายทางการเกษตร และเครือข่ายวิสาหกิจ
ชุมชน 

2.ในด้านปัจจัยที่ส่งผลต่อการปรับตัวของชาวนาผู้ปลูกข้าวภายในต าบลหนองกุลา
พิจารณาได้ว่ามีสาเหตุมาจาก ปัจจัยด้านรายได้ และปัจจัยด้านสุขภาพ ซึ่งไม่สอดคล้องกับเรื่อง
การปรับตัวของเกษตรกรจากปัญหาการปลูกมะพร้าวในเขตอ าเภอทับสะแก จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ์ ที่พบว่าปัญหาที่ก่อให้เกิดการปรับตัวมีค่าเฉลี่ยในระดับสูง คือ ปัญหาภัยแล้ง 
ปัญหาการก าจัดศัตรูพืช และปัญหาด้านราคาสินค้าตกต่ า แต่อย่างไรก็ตามยังมีความสอดคล้อง
ของบริบทการปรับตัวของกระบวนผลิตทางการเกษตรในการใช้สารอินทรีย์มากขึ้น 

ข้อเสนอแนะ 

การศึกษาเรื่อง การปรับตัวของเกษตรกรเพ่ือรองรับการปฏิรูปเกษตรกรรม 4.0  
ของชาวนา อ าเภอ บางระก า จังหวัด พิษณุโลก ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 

1.เจ้าหน้าที่ของรัฐควรให้ความส าคัญในการส่งเสรมิวิธกีารท าการเกษตร การเรียนรู้เพ่ือ
พัฒนาผลผลิตการเกษตร รวมไปถึงบริบทการแปรรูปสินค้าทางการเกษตร เพื่อให้เกษตรกรได้มี
องค์ความรู้ในการผลิต และส่งผลต่อการปรับตัวเพ่ือให้สามารถสร้างผลผลิตที่มีคุณภาพมาก
ยิ่งขึ้น 

2.การสร้างเครือข่ายทางอาชีพของประชาชนภายในต าบลหนองกุลา อ าเภอบางระก า 
จังหวัดพิษณุโลก มีการตั้งเครือข่ายทางเกี่ยวกับการพัฒนาเกษตรกรรม และเครือข่ายเกี่ยวกับ
วิสาหกิจชุมชน ซึ่งอาจน าไปเป็นต้นแบบในการพัฒนา หรือน าไปเป็นต้นแบบให้แก่ชุมชนอื่นๆที่
มีลักษณะการประกอบอาชีพที่คล้ายคลึง 

3.ในการจัดท านโยบายเกีย่วกับด้านการเกษตรและชลประทานภายในท้องถิ่น ควรสร้าง
ความร่วมมือกับเกษตรกร และผู้น าชุมชนในการร่วมก าหนดแนวทางการท าเกษตรกรรม ในช่วง
เวลาต่างๆให้เหมาะสม อีกทั้งควรให้ความส าคัญกบัการประชาสัมพันธ์นโยบายเพ่ือให้ประชาชน
ได้รับรู้ถึงข่าวสารและปรับตัวต่อนโยบายได้อย่างทั่วถึง 
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